
 

 

 

 

Anleitung zur Probenahme von Endoskopspülflüssigkeit  

mit Endoskop-Sammellösung 
 

Benötigte Materialien: - Kühlbox mit Kühlelementen 
- steriles Probenahmegefäß mit 20 ml Endoskop-Sammellösung 

mit doppelt konzentriertem Enthemmer-Zusatz 
     - Untersuchungsauftrag  

 
1.  Was sollte beachtet werden?  

- Die Kühlelemente nach Erhalt in ein Gefrierfach oder Kühlschrank legen 
- Die Probenahme empfehlen wir am Wochenanfang vorzunehmen. So wird vermieden, dass 

der Transport der Probe in das Labor über das Wochenende erfolgt, was auf Grund der 
langen Transportzeit einen negativen Einfluss auf die Qualität haben kann. 

 

  Hinweis: Handhabung des Probenahmegefäßes 
- Das Probenahmegefäß öffnen, ohne dabei den oberen Rand des Gefäßes mit dem Deckel 

und den Händen zu berühren. 
- Den Deckel des Gefäßes nicht auf eine Unterlage ablegen. 

    
2.  Probenahme: 

- Die Probenahme möglichst mit 2 Personen durchführen. 
- Die Probenahme am Tag des Versands vornehmen. 
- Jeder Endoskop-Kanal wird mit 20 ml   0,9 % iger steriler NaCl-Lösung gespült und direkt in 
 dem Becher mit der Endoskop-Sammellösung aufgefangen.  
  

  Hinweis:  
Die Endoskop-Sammellösung enthält ebenfalls 20 ml 0,9 % ige NaCl-Lösung mit doppelt 
konzentriertem Enthemmer-Zusatz. Nach Auffüllen von 20 ml Endoskopspülflüssigkeit liegen 
die Enthemmer-Substanzen in der richtigen (einfachen) Konzentration vor.  
 
2.1. Das Probenahmegefäß so verschließen, dass der Deckel keinen Kontakt mit dem oberen 

Gefäßrand hat, mit einer Nummer versehen und diese auf dem Untersuchungsauftrag 
eintragen.  

2.2. Die Probe bis zum Versand kühl bei 2 - 8 °C lagern. 
2.3. Den vollständig ausgefüllten Untersuchungsauftrag unterzeichnen und mit der 

gekühlten Probe (mit vorhandener Kühlbox und Kühlelementen) möglichst mit Express-
Versand zur Auswertung an Labor biocheck übersenden.  
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